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I am the Bread of Life
John 6:25-58
Ice-breaker Q- What is the purpose or function of Bread? Or rice mean in your culture?
To Learn about life we must ask the Who, What, When, Where and Why questions.
Read John 6:35-58
John 10
25When they found him on the other side of the lake, they asked him, "Rabbi, when did you get here?" 
26Jesus answered, "I tell you the truth, you are looking for me, not because you saw miraculous signs but because you ate the loaves and had your fill. 27Do not work for food that spoils, but for food that endures to eternal life, which the Son of Man will give you. On him God the Father has placed his seal of approval." 
28Then they asked him, "What must we do to do the works God requires?" 29Jesus answered, "The work of God is this: to believe in the one he has sent." 30So they asked him, "What miraculous sign then will you give that we may see it and believe you? What will you do? 31Our forefathers ate the manna in the desert; as it is written: 'He gave them bread from heaven to eat.' "32Jesus said to them, "I tell you the truth, it is not Moses who has given you the bread from heaven, but it is my Father who gives you the true bread from heaven. 33For the bread of God is he who comes down from heaven and gives life to the world." 34"Sir," they said, "from now on give us this bread." 35Then Jesus declared, "I am the bread of life. He who comes to me will never go hungry, and he who believes in me will never be thirsty. 36But as I told you, you have seen me and still you do not believe. 37All that the Father gives me will come to me, and whoever comes to me I will never drive away. 38For I have come down from heaven not to do my will but to do the will of him who sent me. 39And this is the will of him who sent me, that I shall lose none of all that he has given me, but raise them up at the last day. 40For my Father's will is that everyone who looks to the Son and believes in him shall have eternal life, and I will raise him up at the last day." 41At this the Jews began to grumble about him because he said, "I am the bread that came down from heaven." 42They said, "Is this not Jesus, the son of Joseph, whose father and mother we know? How can he now say, 'I came down from heaven'?"  43"Stop grumbling among yourselves," Jesus answered. 44"No one can come to me unless the Father who sent me draws him, and I will raise him up at the last day. 45It is written in the Prophets: 'They will all be taught by God.' Everyone who listens to the Father and learns from him comes to me. 46No one has seen the Father except the one who is from God; only he has seen the Father. 47I tell you the truth, he who believes has everlasting life. 48I am the bread of life. 49Your forefathers ate the manna in the desert, yet they died. 50But here is the bread that comes down from heaven, which a man may eat and not die. 51I am the living bread that came down from heaven. If anyone eats of this bread, he will live forever. This bread is my flesh, which I will give for the life of the world." 52Then the Jews began to argue sharply among themselves, "How can this man give us his flesh to eat?" 53Jesus said to them, "I tell you the truth, unless you eat the flesh of the Son of Man and drink his blood, you have no life in you. 54Whoever eats my flesh and drinks my blood has eternal life, and I will raise him up at the last day. 55For my flesh is real food and my blood is real drink. 56Whoever eats my flesh and drinks my blood remains in me, and I in him. 57Just as the living Father sent me and I live because of the Father, so the one who feeds on me will live because of me. 58This is the bread that came down from heaven. Your forefathers ate manna and died, but he who feeds on this bread will live forever."
John 6
John 6
25既 在 海 那 边 找 着 了 ， 就 对 他 说 ， 拉 比 ， 是 几 时 到 这 里 来 的 。26耶 稣 回 答 说 ， 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 你 们 找 我 ， 并 不 是 因 见 了 神 迹 ， 乃 是 因 吃 饼 得 饱 。27不 要 为 那 必 坏 的 食 物 劳 力 ， 要 为 那 存 到 永 生 (yong sheng)的 食 物 劳 力 ， 就 是 人 子 要 赐 给 你 们 的 。 因 为 人 子 是 父 神 所 印 证 的 。28众 人 问 他 说 ， 我 们 当 行 什 么 ， 才 算 作 神 的 工 呢 。
29耶 稣 回 答 说 ， 信 神 所 差 来 的 ， 这 就 是 作 神 的 工 。30他 们 又 说 ， 你 行 什 么 神 迹 ， 叫 我 们 看 见 就 信 你 。 你 到 底 作 什 么 事 呢 。31我 们 的 祖 宗 在 旷 野 吃 过 吗 哪 ， 如 经 上 写 着 说 ， 他 从 天 上 赐 下 粮 来 给 他 们 吃 。32耶 稣 说 ， 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 那 从 天 上 来 的 粮 ， 不 是 摩 西 赐 给 你 们 的 ， 乃 是 我 父 将 天 上 的 真 粮 赐 给 你 们 。33因 为 神 的 粮 ， 就 是 那 从 天 上 降 下 来 赐 生 命 给 世 界 的 。34他 们 说 ， 主 阿 ， 常 将 这 粮 赐 给 我 们 。
35耶 稣 说 ， 我 就 是 生 命 的 粮 。 到 我 这 里 来 的 ， 必 定 不 饿 。 信 我 的 ， 永 远 不 渴 。
36只 是 我 对 你 们 说 过 ， 你 们 已 经 看 见 我 ， 还 是 不 信 。37凡 父 所 赐 给 我 的 人 ， 必 到 我 这 里 来 。 到 我 这 里 来 的 ， 我 总 不 丢 弃 他 。38因 为 我 从 天 上 !?迪 吕 矗  皇 且  醋 约 旱 囊 馑 夹 校  耸 且  茨 遣 钗 依 凑 叩 囊 馑 夹 小  39差 我 来 者 的 意 思 ， 就 是 他 所 赐 给 我 的 ， 叫 一 个 也 不 失 落 ， 在 末 日 却 叫 他 复 活 。40因 为 我 父 的 意 思 ， 是 叫 一 切 见 子 而 信 的 人 得 永 生 。 并 且 在 末 日 我 要 叫 他 复 活 。41犹 太 人 因 为 耶 稣 说 ， 我 是 从 天 上 降 下 来 的 粮 ， 就 私 下 议 论 他 。42说 ， 这 不 是 约 瑟 的 儿 子 耶 稣 麽 。 他 的 父 母 我 们 岂 不 认 得 麽 。 他 如 今 怎 麽 说 ， 我 是 从 天 上 降 下 来 的 呢 。43耶 稣 回 答 说 ， 你 们 不 要 大 家 议 论 。
44若 不 是 差 我 来 的 父 吸 引 人 ， 就 没 有 能 到 我 这 里 来 的 。 到 我 这 里 来 的 ， 在 末 日 我 要 叫 他 复 活 。45在 先 知 书 上 写 着 说 ， 他 们 都 要 蒙 神 的 教 训 。 凡 听 见 父 之 教 训 又 学 习 的 ， 就 到 我 这 里 来 。46这 不 是 说 ， 有 人 看 过 父 ， 惟 独 从 神 来 的 ， 他 看 见 过 父 。
47我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 信 的 人 有 永 生 。48我 就 是 生 命 的 粮 。49你 们 的 祖 宗 在 旷 野 吃 过 吗 哪 ， 还 是 死 了 。50这 是 从 天 上 降 下 来 的 粮 ， 叫 人 吃 了 就 不 死 。51我 是 从 天 上 降 下 来 生 命 的 粮 。 人 若 吃 这 粮 ， 就 必 永 远 活 着 。 我 所 要 赐 的 粮 ， 就 是 我 的 肉 ， 为 世 人 之 生 命 所 赐 的 。52因 此 ， 犹 太 人 彼 此 争 论 说 ， 这 个 人 怎 能 把 他 的 肉 ， 给 我 们 吃 呢 。
53耶 稣 说 ， 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 你 们 若 不 吃 人 子 的 肉 ， 不 喝 人 子 的 血 ， 就 没 有 生 命 在 你 们 里 面 。54吃 我 肉 ， 喝 我 血 的 人 就 有 永 生 。 在 末 日 我 要 叫 他 复 活 。
55我 的 肉 真 是 可 吃 的 ， 我 的 血 真 是 可 喝 的 。56吃 我 肉 喝 我 血 的 人 ， 常 在 我 里 面 ， 我 也 常 在 他 里 面 。57永 活 的 父 怎 样 差 我 来 ， 我 又 因 父 活 着 ， 照 样 ， 吃 我 肉 的 人 ， 也 要 因 我 活 着 。58这 就 是 从 天 上 降 下 来 的 粮 。 吃 这 个 粮 的 人 ， 就 永 远 活 着 ， 不 像 你 们 的 祖 宗 吃 过 吗 哪 ， 还 是 死 了 。

1. What is the work of God in verse 29?
2. What is the food that spoils in verse 27?
3. What does it mean Jesus is the Bread of life? Vs 35
4. What does it mean Jesus is the Bread of heaven?

5. What does it mean Jesus is the Living Bread?

6. What is the result of eating the bread of heaven? Vs 35,50,51
7. Who is Jesus?

Application:

· If Jesus is the bread of heaven that satisfies the soul and gives eternal life; then what must we do? John 1:12 
· How do we have a personal relationship with Jesus = (The bread of life which satisfies the soul)?  Listen, learn, trust, ____

Bread = mian bao; rice = mi; staple = Liang
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